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8ᵉ édition du Circuit du Cœur au Rein : 
Une balade automobile solidaire au service de la recherche cardio-rénale 

 
 
Trop souvent ignorées, les maladies cardio-rénales représentent pourtant un enjeu de santé publique majeur. 
Touchant des millions de personnes en France et dans le monde, ces pathologies insidieuses, à la croisée du 
cœur et des reins, progressent en silence et provoquent des complications graves. Pour alerter, dépister et 
financer la recherche, l’association Du Cœur au Rein et le réseau INI-CRCT organisent, le 7 septembre 2025 à 
Nancy, la 8ᵉ édition du Circuit du Cœur au Rein. Un événement unique qui mêle solidarité, prévention et passion 
automobile, pour faire avancer la recherche et mobiliser largement autour d’une cause vitale. 

 
Les maladies cardio-rénales, un enjeu de santé publique méconnu 
 
Les maladies cardio-rénales, encore trop peu connues du grand public, constituent un enjeu majeur de santé 
publique, en France comme à l’échelle mondiale. Elles résultent de l’interaction complexe entre le cœur et les reins, 
deux organes étroitement liés dont les dysfonctionnements s’aggravent mutuellement. Aujourd’hui, des millions de 
personnes sont concernées par ces pathologies silencieuses, souvent liées à des maladies chroniques telles que le 
diabète, l’hypertension artérielle ou l’obésité. Leur progression est insidieuse : les signes cliniques apparaissent 
tardivement, lorsque les atteintes sont déjà avancées, parfois irréversibles. En l’absence de dépistage précoce, ces 
maladies évoluent vers des formes sévères, pouvant nécessiter dialyse, greffe ou traitements 
cardiovasculaires lourds. Leur impact est considérable, tant sur la qualité de vie des patients que sur les coûts 
pour le système de santé. Pourtant, des outils simples de dépistage et des traitements innovants existent aujourd’hui 
pour ralentir significativement leur évolution. La sensibilisation, la prévention et la recherche sont donc des leviers 
essentiels pour inverser la tendance.  
 
 Le circuit « du cœur au rein », un événement à ne pas manquer à Nancy (Lorraine) 
 

Le dimanche 7 septembre 2025, l’association Du Cœur au Rein, 
représentée par son président le Pr Patrick Rossignol, organisent ainsi la 8ᵉ 
édition du Circuit du Cœur au Rein. Cet événement solidaire 
emblématique allie passion automobile et engagement en faveur de la 
recherche médicale.  
 
L’objectif est clair : faire progresser la recherche sur les maladies cardio-
rénales, grâce au soutien du réseau INI-CRCT (Investigation Network 
Initiative and cardiovascular and Renal Trialists), labellisé F-CRIN et 
coordonné depuis Nancy par le Pr Rossignol et le Pr Girerd.  
 
Depuis huit ans, le succès de cet évènement contribue à alimenter le fonds 
du Cœur au Rein, créé sous l'égide la Fondation Id+ Lorraine (Université de 
Lorraine). Ce fonds joue un rôle structurant, permettant de faire vivre le 
réseau, de soutenir ses projets de recherche et de déployer des actions 
de prévention sur le territoire. 
 
Grâce aux dons récoltés, une première étude en hémodialyse a pu être 
lancée, intégrée dans un registre national incluant déjà plus de 500 

patients à travers la France. 
 



Cette édition 2025 s’inscrit dans la continuité des actions menées tout au long de l’année, notamment la journée de 
sensibilisation et de dépistages organisée en mars dernier, à l’occasion de la Semaine internationale du rein, en 
partenariat avec France Rein Meurthe-et-Moselle et le CHRU de Nancy. 
 

Une balade automobile pour faire avancer la recherche  
 

Cette journée rassemblera voitures de collection, sportives et de 
prestige sur les routes de Lorraine, dans une atmosphère conviviale. 
Départ en fanfare pour les véhicules d’exception : voitures de collection et 
modèles de prestige. 
 
« Nous invitons les collectionneurs, 
les entreprises, sponsors, mécènes et le grand public à devenir 
acteurs de cette journée placée sous le signe de la générosité et de la 
passion automobile. Ensemble, nous pouvons faire avancer la recherche 
sur les maladies cardio-rénales, bénéficier à des milliers de patients, tout 
en profitant d’un moment unique et convivial. Plus que jamais, la 
recherche a besoin de vous. Rejoignez-nous ! » commente le Pr Patrick 
Rossignol, nephrologue, médecin vasculaire, coordinateur du réseau INI-
CRCT. 
 
Informations pratiques 
Date : dimanche 7 septembre 2025. 
Lieu : Grand Nancy et ses environs  
Inscription : via le site officiel – simple et rapide : https://circuit-coeur-rein.fr 

 
L’événement bénéficie du soutien du musée de l’Automobile de la Forêt de Haye, de l’association France Rein, ainsi 
que de nombreux sponsors et mécènes fidèles. 
 
A propos de INI-CRCT (F-CRIN) 
Créé et labellisé par F-CRIN en 2014, coordonné par le Pr Patrick Rossignol (nephrologue, médecin vasculaire et professeur de thérapeutique, 
responsable depuis 2022 du service de spécialités médicales néphrologie-hémodialyse au Centre Hospitalier Princesse Grace à Monaco, le Pr 
Nicolas Girerd (cardioloque et professeur de thérapeutique au CHRU de Nancy, et successeur du Pr Rossignol pour la coordination du CIC 
Plurithématique de Nancy depuis 2022),  avec le Pr Bénédicte Sautenet (PU-PH Thérapeutique, néphrologue CHRU Tours) et le Pr Jean-Sébastien 
Hulot (professeur de médecine et cardiologue Hôpital Européen Georges Pompidou), INI-CRCT est  un réseau de recherche d’excellence, porté par 
la Fondation Id+ Lorraine, composé d’hommes et de femmes qui travaillent ensemble pour améliorer le pronostic cardiovasculaire des patients 
insuffisants rénaux. Son approche multidisciplinaire unique au niveau international associe des experts français des maladies cardio 
rénales (cardiologues, néphrologues, médecins vasculaires, chirurgiens cardiaques et chirurgiens vasculaires, anesthésistes réanimateurs, 
internistes, gériatres, médecins généralistes, méthodologistes, épidémiologistes,  chercheurs fondamentaux), ainsi qu’ une ARO (Academic Research 
Organisation- Fondation FORCE), le réseau des CIC Cardiovasculaires INSERM -DGOS, des centres d’hémodialyse, des réseaux d’insuffisance 
cardiaque, l’agence de la Biomédecine, et la fondation NIT de  l’Université de Lorraine. Sa cellule de coordination est certifiée ISO9001 depuis 2019. 
Depuis sa création, le réseau INI-CRCT a contribué à plus de 700 publications https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=INI-CRCT Pour plus 
d’informations : https://inicrct.fr/  
 
A propos de F-CRIN 
Créée en 2012, portée par l’Inserm et financée par l’ANR et le ministère de la Santé, F-CRIN (French Clinical Research Infrastructure Network) est 
une organisation d’excellence au service de la recherche clinique française, dont la mission est de renforcer la compétitivité de la recherche française 
à l’international, d’identifier et labelliser les réseaux de recherche, de faciliter la mise en place d’essais cliniques académiques ou industriels et de 
développer l’expertise des acteurs de la recherche clinique en mutualisant les savoir-faire, les objectifs et les moyens. L’organisation, qui dispose 
d'une unité de coordination nationale localisée à Toulouse, a déjà labellisé et fédère actuellement 26 réseaux : I-REIVAC (vaccinologie), NS-PARK 
(maladie de Parkinson et des mouvements anormaux), CRISALIS (asthme sévère), FCRIN4MS (sclérose en plaques), INI-CRCT (maladies 
cardiorénales), FORCE (nutrition, obésité et troubles métaboliques), PEDSTART (pédiatrie), INNOVTe (maladie veineuse thromboembolique), 
FRCRNET (pathologies rétiniennes), CRI-IMIDIATE (maladies auto-immunes et auto-inflammatoires), FACT (maladies cardiovasculaires), CRICS-
TRIGGERSEP (réanimation et sepsis), ACT4ALS-MND (sclérose latérale amyotrophique et maladie du motoneurone), F-PSYNet (troubles 
psychotiques), FRADEN (dermatite atopique), StrokeLink (accidents vasculaires cérébraux), MUST (soins primaires), OrphanDev (maladies rares), 
TECH4HEALTH (dispositifs médicaux), EUCLID (plateforme de supports sur mesure offrant l’ensemble des services nécessaires à la conduite des 
essais cliniques), F-MOM (santé maternelle), GRACE (amylose), CONDOR (BPCO – pneumologie), FAMIREA (réanimation), Myco-NET (infections 
à mycobactéries) et RENARCI (infectiologie). F-CRIN représente une force de plus de 1 400 professionnels de la recherche clinique et bénéficie du 
soutien de nombreux CHU, universités et fondations. Pour plus d’informations : https://www.fcrin.org/  
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